
 

Приложение №5 к ППССЗ



 

Рабочая программа практики разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по 

специальности среднего профессионального образования (далее СПО)34.02.01 

Сестринское дело.  

 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке работников в 

области сестринского дела. 
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1.  ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

ПМ.01 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

ИНФЕКЦИЙ,СВЯЗАННЫХСОКАЗАНИЕММЕДИЦИНСКОЙПОМОЩИ 

 

1.1. Областьпримененияпрограммы 

Рабочаяпрограммапрактикиявляетсячастьюосновнойпрофессиональнойоб

разовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34.02.01Сестринскоеделовчастиосвоенияосновноговидадеятельности:«Проведен

иемероприятийпопрофилактикеинфекций,связанныхсоказаниеммедицинскойпо

мощи». 

 

1.2. Целиучебнойпрактики: 

 формированиеуобучающихсяпервоначальныхпрактических 

профессиональных умений в рамках ППССЗ по основному 

видудеятельности«Проведениемероприятийпопрофилактикеинфекций,свя

занныхс оказанием медицинской помощи», обучение трудовым приемам, 

операциям испособамвыполнения трудовыхпроцессов 

Задачиучебнойпрактики: 

 совершенствоватьуменияиспособствоватьприобретениюпрактическогооп

ыта,всоответствиисуказаннымвидомдеятельности,основнымиипрофессио

нальными компетенциями. 

 

Сцельюовладенияуказаннымвидомдеятельностиисоответствующимипроф

ессиональнымикомпетенциями,обучающийсявходепрохожденияпрактики по 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 

соказаниеммедицинской помощидолжен: 

владеть навыками: 

 организации рабочего места; 

 обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

уметь: 

 организовывать рабочее место; 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно-противоэпидемический 

режим стерилизационного отделения (кабинета); 

 соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 

изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

 осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 



 

медицинских отходов в местах их образования в медицинской организации; 

 соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми 

(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами; 

 проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

 осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном 

отделении (кабинете); 

 проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 

медицинских изделий ручным и механизированным способом;  

 проводить стерилизацию медицинских изделий; 

 обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

 соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при 

работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 

отделении (кабинете); 

 проводить отбор проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий;  

 осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 

соответствии с видом стерилизации; 

 размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 

инструкцией по применению и нормативными правовыми актами; 

 осуществлять контроль режимов стерилизации; 

знать: 

 санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 

профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 

персонала, организации питания пациентов и персонала); 

 меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов 

при выполнении медицинских вмешательств: 

 подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

 основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции 

при выполнении медицинских вмешательств; 

 санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

 профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

 особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (устойчивость к физическим и химическим 

дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней 



 

среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 

 виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

 методы, приемы и средства ручной и механизированной 

предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

 виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 

стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 

стерилизующих средств; 

 технологии стерилизации медицинских изделий; 

 порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, 

правила их выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 

 правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 

дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 

изделий; 

 методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий; 

 профессиональные риски, вредные и опасные производственные 

факторы по профилю отделения (подразделения) медицинской организации, 

требования охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 

нормативными правовыми актами. 

 

1.3. Формапроведенияучебнойпрактики 

Практикареализуютсявформепрактическойподготовкиипредусматриваютв

ыполнение, моделирование обучающимися практических видов работ, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, 

приближенных к производственным, реализуется в кабинетах и лабораториях 

профессиональной образовательной организации и требует наличия 

оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих 

выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 

профессиональных модулей. 

Учебная практика может реализовываться в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области02. Здравоохранение. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

1.4. Количествочасовнаосвоениепрограммыучебнойпрактики 

 

Всего – 72ч. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 



 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом деятельности Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи в 

том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

 

 



 

3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

Коды 

ПК 

Код и 

наименование 

профессионального 

модуля 

Количество 

часов 

Наименование 

разделов практики 
Виды работ 

Количество 

часов по 

разделам 

1 2 3 4 5 6 

ПК 1.1-

1.3 
ПМ.01. Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

72 Инструктаж   2 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей среды в 

медицинской 

организации 

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих 

средств различной концентрации в соответствии с методическими 

указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение текущей уборки помещений медицинской 

организации 

4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим 

режимом. 

5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских 

изделий 

6. Проведение контроля качества дезинфекции и 

предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения 

медицинских отходов в местах их образования в медицинской 

организации 

8. Проведение гигиенической обработки рук, использование 

средств индивидуальной защиты 

9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с 

острыми (колющими и режущими) инструментами, 

биологическими материалами. 

10. Оформление утвержденной медицинской документации 

62 

Оформление отчета  4 

Дифференцированный 

зачет 
 

4 

 

 

 

 



 

3.1 Содержание обучения по практике профессионального модуля (ПМ) 

Наименование 

тем практики 
Виды работ 

Объ

ем 

часо

в 

Коды 

компетенц

ий, 

формирова

нию 

которых 

способству

ет элемент 

программ

ы 

1 2 3 4 

Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

Инструктаж  

Содержание   

1 Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего распорядка  

Инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности 

2 ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 

Тема 1.  

Профилактика 

ИСМП у 

медицинского 

персонала 

Содержание 10 

ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 

1 Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка.Соблюдение 

требований охраны труда и  противопожарной безопасности во время выполнения процедур и манипуляций. 

Использование средств индивидуальной защиты: халат, маска, перчатки, чепчик, обувь, фартук.Соблюдение правил 

личной гигиены. Мытье рук, использование средств защиты. Проведение профилактики профессионального 

заражения инфекциями, передающимися парентеральным путем, в том числе ВИЧ – инфекцией.Использование 

аварийной аптечки Анти-ВИЧ для оказания первой помощи при внештатной ситуации.Заполнение журнала 

регистрации медицинских аварий. 

Тема 2. 

Дезинфекционн

ые мероприятия 

в МО 

Содержание 8 

ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 

1 Составлениеграфикапроведенияежедневнойвлажнойигенеральнойуборки палат, помещений, кабинетовс 

использованием дезинфицирующихимоющихсредств. Приготовление дезинфицирующих растворов 

различных концентраций.Проведение текущейи заключительнойдезинфекция. Проведение 

дезинфекциипомещений,санитарно-техническогооборудования, предметовобстановки. 

Проведениетекущейигенеральнойуборокпомещенийсиспользованием различных 

дезинфицирующихсредств. Ведениемедицинскойдокументации. 

Тема 3. 

Дезинфекция 

ИМН 

Содержание  10 ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 
1 Приготовление дезинфицирующихрастворов.Проведениедезинфекцииизделиймедицинского назначения и 

объектоввнешнейсреды. Проведение дезинфекциимедицинскихизделийоднократногоприменения. . 



 

Дезинфекциямедицинскогоинструментариямногоразовогоиспользования.Дезинфекция изделий 
медицинскогоназначения,белья,посуды.Ведениемедицинскойдокументации. 

Тема 4.  

Организация 

профилактики 

ИСМП в 

медицинской 

организации 

Содержание  8 

ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 

1 Применение моющих и 
дезинфицирующихсредствпридезинфекциипредметовухода,оборудования,инвентаря,емкостеймногократног
оприменениядлямедицинскихотходов. Использованиеихранениеуборочного инвентаря, 
оборудованиявсоответствии смаркировкой. Предстерилизационная 
очисткаизделиймедицинскогоназначениямногократногоприменения. 
Уборкапомещений,втомчислесприменениемдезинфицирующихимоющихсредств. Применение 
разрешенных дляобеззараживания воздухаоборудования и химических 
средств.Ведениемедицинскойдокументации. 

Тема 5.  

Обращение с 

медицинскими 

отходами в 

медицинских 

организациях 

Содержание  10 

ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 

1 Упаковывание в пакеты, баки однократногоимногократногоприменения медицинских отходов 
вместахпервичногосбора,сучетомклассаопасности. 
Герметизацияупаковокиемкостейоднократногоприменениясотходамиклассов опасности (класс А, класс 
Б)сучетомтребованийбезопасности. Согласование действий с медицинским 
персоналоммедицинскойорганизациипри перемещении, транспортировкематериальных объектов 
имедицинскихотходов. Удаление медицинских отходовсместпервичногоихобразованияиперемещение в 
отведенные меставременного хранения в ЛПУТранспортировка 
материальныхобъектовимедицинскихотходовсучетом требований инфекционнойбезопасности,
 санитарно-гигиенического и противоэпидемического 
режима.Сохранениеперемещаемыхобъектов(мягкого и твердого инвентаря,лекарственных 
препаратов,перевязочного материала) вмедицинскойорганизации. Выполнение 
требованийнормативныхдокументовприобращениисмедицинскимиотходамиклассаАи Б. 
Ведениемедицинскойдокументации. 

Тема 6. 

Предстерилизац

ионная очистка 

изделий 

медицинского 

назначения 

Содержание  8 

ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 

1 Проведениепредстерилизационнойочисткимедицинскихизделийручнымимеханизированнымспособом. 

Проведениеотборапробдляопределения качествапредстерилизационнойочисткимедицинскихизделий. 

Оформление утвержденноймедицинскойдокументации 

Тема 7.  

Стерилизация 

изделий 

медицинского 

назначения 

Содержание  8 
ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 

1 ПодготовкаинструментовиИМНк стерилизации. Проведение 
стерилизацииинструментовиИМНсиспользованиемразличныхметодовирежимовстерилизации,применяемых
вМО. Проведениеконтролястерилизации,сприменением химическихиндикаторов. Регистрация 
проведеннойстерилизации,оценкикачества. 



 

Оформление 

отчета 

Содержание 4 ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 
1 Оформление отчета в соответствии с содержанием тематического плана практики и по форме 

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой 4 ПК1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

07,09 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
 

Порядок организации и проведения практической подготовки 

обучающихся попрофессиональным образовательным программам 

медицинского образованияустанавливается федеральным органом 

исполнительной власти, Министерствомздравоохранения Российской 

Федерации, осуществляющим функции по выработке иреализации 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в 

сферездравоохранения. 

Общиетребованияипорядокпроведенияучебной,производственнойпрактик

определяетсяПоложениемопрактическойподготовке. 

Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях 

профессиональнойобразовательной организации и требует наличия 

оборудования, 

инструментов,расходныхматериалов,обеспечивающихвыполнениевсехвидовраб

от,определенныхсодержаниемпрограммпрофессиональныхмодулей. 

Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием 

Рабочее место преподавателя. 

Посадочные места по количеству обучающихся. 

Учебно-наглядные пособия 

Комплект бланков медицинской документации 

Медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать 

функциональная, шкафы и др.). 

Фантомы и муляжидля отработки навыков ухода за пациентами. 

Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский) 

Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода 

Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских 

услуг (мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильникии др.). 

Предметы ухода запациентами, в том числе за маломобильными 

пациентами (судно подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для 

льда, грелки и др.) 

Измерительныеи диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, 

глюкометр, электрокардиограф и др.) 

Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, 

подкожных, внутрикожных инъекций 

Медицинские инструменты, перевязочный материал, 

иммобилизационныесредствадля отработки навыков выполнения перевязок, 

транспортной иммобилизации, пункций, малых операций и других инвазивных 

вмешательств (хирургические инструменты, бинты, марля, шины и др.)  



 

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и 

применяемых для дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, 

помещений, медицинского инструментария, а также рук медицинского 

персонала). 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 

Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов. 

Уборочный инвентарь 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области  02.Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию 

профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть 

профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 

предусмотренными программой, с использованием современных технологий, 

материалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области 02. Здравоохранение. 

Учебная практика может реализовываться в организациях медицинского 

профиля, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области 02. Здравоохранение. 
 

4.2. Учебно-методическое обеспечение производственной практики 
 

Информационные условия реализации Программы обеспечиваются 

современной информационно-образовательной средой (ИОС), включающей: 

 комплекс информационных образовательных ресурсов, в том числе 

цифровые образовательные ресурсы (https://ирбис-дистант.рф; 

https://PROFSPO.ru;https://sferum.ru); 

 совокупность технологических средств ИКТ: компьютеры, иное 

информационное оборудование, коммуникационные каналы; 

 систему современных педагогических технологий, обеспечивающих 

обучение в современной информационно-образовательной среде. 

В целях обеспечения реализации Программы в АНПОО «ИРБиС» 

используется электронная библиотека, обеспечивающая доступ к 



 

информационным справочным и поисковым системам, а также иным 

информационным ресурсам. 

Библиотечный фонд укомплектован электронными учебными изданиями 

(включая учебники и учебные пособия), методическими и периодическими 

изданиями по всем входящим в реализуемую Программу темам, и включает в 

себя: 

Основные учебные издания: 

1. Соколова, Н. Г. Здоровый человек. Сохранение здоровья в различные 

периоды жизни: учебное пособие / Н. Г. Соколова, И. А. Пономарева. — Ростов-

на-Дону: Феникс, 2021. — 560 c. — ISBN 978-5-222-35205-2. — Текст: 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104647   

2. Барышева Е.С. Культура здоровья и профилактика заболеваний 

[Электронный ресурс]: учебное пособие для СПО/ Барышева Е.С., Нотова 

С.В.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Профобразование, 2020.— 214 

c.— Режим доступа: https://profspo.ru/books/91881.— ЭБС PROFобразование, по 

паролю  

 

Дополнительные учебные издания: 

3. Айзман, Р. И. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 

учебное пособие / Р. И. Айзман, В. Б. Рубанович, М. А. Суботялов. — 

Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017. — 214 c. — ISBN 

978-5-379-02007-1. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/6528 4     

4. Балаян, С. Е. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 

методические указания к выполнению лабораторных работ / С. Е. Балаян. — 

Набережные Челны: Набережночелнинский государственный педагогический 

университет, 2014. — 80 c. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/49923   

5. Здоровый образ жизни. Рациональное питание: учебно-методическое 

пособие / составители Т. В. Харевич, Н. А. Пиунова, П. М. Якименко. — Минск: 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2010. — 

64 c. — ISBN 978-985-503-136-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/67632   

6. Исаева, Е. Л. Шпаргалки. Здоровый человек и его окружение / Е. Л. 

Исаева. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2015. — 123 c. — ISBN 978-5-222-24723-5. 

— Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/30539   

7. Комар, В. И. Инфекционные болезни и сестринское дело: учебное 

https://profspo.ru/books/104647
https://profspo.ru/books/91881
https://profspo.ru/books/6528%204
https://profspo.ru/books/49923
https://profspo.ru/books/67632
https://profspo.ru/books/30539


 

пособие / В. И. Комар. — Минск: Вышэйшая школа, 2013. — 415 c. — ISBN 

978-985-06-2238-9. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/20212  

8. Лялина, Е. В. Сбалансированное питание как часть здорового образа 

жизни студентов: учебное пособие / Е. В. Лялина. — Таганрог: Таганрогский 

институт управления и экономики, 2022. — 104 c. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/130723   

9. Орехова, И. Л. Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни: учебно-методическое пособие / И. Л. Орехова. — Челябинск: Южно-

Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2017. — 

174 c. — ISBN 978-5-906908-76-6. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/83862   

10. Пискунов, В. А. Здоровый образ жизни: учебное пособие / В. А. 

Пискунов, М. Р. Максиняева, Л. П. Тупицына. — Москва: Прометей, 2012. — 86 

c. — ISBN 978-5-7042-2355-9. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/18568  

11. Приешкина, А. Н. Основы безопасности жизнедеятельности. 

Обеспечение здорового образа жизни и основы медицинских знаний: учебное 

пособие для СПО / А. Н. Приешкина. — Саратов: Профобразование, 2020. — 92 

c. — ISBN 978-5-4488-0740-4. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/92324 

 

Методические указания для обучающихся по освоению модуля: 

12. Методические рекомендации к практическим работам, утвержденные 

МК. 

13. Методические рекомендации к самостоятельным работам, 

утвержденные МК 

 

Периодические издания: 

14. Профилактическая медицина – Режим доступа: 

https://www.mediasphera.ru/journal/profilakticheskaya-meditsina 

15. Здравоохранение Российской Федерации - Режим доступа: 

https://fferisman.ru/zhurnal-zdravookhranenie-rossiyskoy-federatsii/ 

16. Главная медицинская сестра  - Режим доступа: 

https://www.akc.ru/theme_parts/med/tmh/58/ 

 

https://profspo.ru/books/20212
https://profspo.ru/books/130723
https://profspo.ru/books/83862
https://profspo.ru/books/18568
https://profspo.ru/books/92324
http://elibrary.ru/title_about.asp?id=32616
http://elibrary.ru/title_about.asp?id=8647
http://elibrary.ru/title_about.asp?id=32378


 

Интернет-ресурсы:  

17. http://www.bibliomed.ru/ 

18. http://www.minzdravsoc.ru/docs 

19. http://www.medportal.ru/ 

20. http://www.medlinks.ru/ 

21. http://www.medpoisk.ru 

22. http://www.medinfo.ru 

23. http://www.mednavigator.ru/ 

24. http://dir.rusmedserv.com/ 

25. http://ruscience.newmail.ru/medicine/1med.htm 

26. http://www.infamed.com/katalog/ 

 

4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Для проведения практики на отделении СПО разработана следующая 

документация:  

 положение о практике; 

 рабочая программа производственной  практики; 

 план-график консультаций и контроля выполнения программы 

производственной практики (при проведении практики на предприятии); 

 договоры с предприятиями по проведению практики; 

 приказ о распределении студентов по базам практики. 

В основные обязанности руководителя практики от отделения СПО 

входят: 

 проведение практики в соответствии с содержанием тематического 

плана и содержания практики; 

 установление связи с руководителями практики от организаций; 

 разработка и согласование с организациями программы, содержания и 

планируемых результатов практики; 

 осуществление руководства практикой; 

 контролирование реализации программы и условий проведения 

практики организациями, в том числе требований охраны труда, пожарной 

безопасности, инфекционной безопасности в соответствии с правилами и 

нормами, в том числе отраслевыми; 

 формирование группы в случае применения групповых форм 

проведения практики; 

 совместно с организациями, участвующими в организации и 

проведении практики, организация процедуры оценки общих и 

профессиональных компетенций студента, освоенных им в ходе прохождения 

практики; 

 разработка и согласование с организациями формы отчетности и 

оценочного материала прохождения практики. 

http://www.bibliomed.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/docs
http://www.medportal.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medpoisk.ru/
http://www.medinfo.ru/
http://www.mednavigator.ru/
http://dir.rusmedserv.com/
http://ruscience.newmail.ru/medicine/1med.htm
http://www.infamed.com/katalog/


 

Обучающиеся при прохождении практики обязаны: 

 полностью выполнять задания, предусмотренные программой 

практики; 

 соблюдать действующие в организациях правила внутреннего 

трудового распорядка; 

 изучать и строго соблюдать нормы охраны труда, правила пожарной и 

инфекционной безопасности. 

Базой практики являются площадки, предоставляемые предприятиями – 

социальными партнерами. Виды работ, выполняемые на рабочих местах во 

время прохождения практики, соответствуют ВПД «Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах». Характер рабочих мест на 

время прохождения практики устанавливается с учетом того, что каждый 

студент в течение всей производственной практики должен расширять и 

углублять знания, умения по специальности. 

 

4.4 Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими высшее медицинское или сестринское образование 

соответствующее профилю профессионального модуля ПМ.01 Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи. Опыт деятельности в медицинских организациях 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение 

обучающимися профессионального модуля. Преподаватели должны проходить 

стажировку в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. Требования к 

квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: специалисты, имеющие высшее медицинское или сестринское 

образование. Руководители практики: специалисты сестринского дела 

(квалификация – медицинская сестра). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

5.1 Показатели оценки результатов, формы и методы контроля 

 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1.Организовывать 

рабочее место 

- рациональная организация 

рабочего места в соответствии с 

требованиями охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной безопасности 

при осуществлении сестринского 

ухода;  

- использование средств 

- оценкадневникапрактики; 

- оценкааттестационного листа,  

характеристики; 

- наблюдение 

иоценкавыполненияпрактическихдействий 

вовремяпрактики; 

- промежуточная аттестация 

вформедифференцированногозачета; 

- экзамен (квалификационный) 



 

индивидуальной защиты в 

соответствии с 

регламентирующими 

документами. 

ПК 1.2.Обеспечивать 

безопасную окружающую 

среду 

-проведение текущей и 

генеральной уборки помещений с 

использованием различных 

дезинфицирующих средств в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

-осуществление сбора, 

обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов в 

местах их образования в 

медицинской организации в 

соответствии с санитарными 

правилами; 

- соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований 

и нормативов медицинской 

организации, в том числе 

санитарно-

противоэпидемического режима 

стерилизационного отделения 

(кабинета) 

ПК 1.3.Обеспечивать 

внутренний контроль 

качества и безопасности 

медицинской деятельности 

- соблюдение мер асептики и 

антисептики, принципов 

индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских 

вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами; 

- проведение дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий согласно нормативным 

правовым актам; 

- осуществление контроля 

качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских 

изделий в соответствии с 

методическими указаниями 
ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- соответствие выбранных 

средств и способов деятельности 

поставленным целям; 

- соотнесение показателей 

результата выполнения 

профессиональных задач со 

стандартами 
ОК 02. Использовать 

современные средства 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 



 

 
 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

достоверности информации; 

- оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

- соответствие найденной 

информации поставленной 

задаче 

ОК 03.Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования,  

- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

-соблюдение норм делового 

общения и профессиональной 

этики во взаимодействии с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающейсредыв 

соответствии с 

законодательством и 

нравственно-этическими 

нормами; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми 

актами; 

- соответствиеустной и 

письменной речинормам 

государственного языка 
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