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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.06. ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 
 

 Область применения программы 
Рабочая  программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело. 
 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ 
Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
34.02.01 Сестринское дело. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины  
Цель дисциплины: формирование у обучающихся системы знаний в 

области экономики и финансов для принятия обоснованных решений в 
различных областях жизнедеятельности.  

Задачи дисциплины:  
− сформировать значимость понимания основ финансовой 

грамотности;  
− овладеть основным понятийным аппаратом в области экономики и 

финансов;  
− научиться действовать в различных жизненных ситуациях, 

требующих знаний в области экономики и финансов. 
 

1.4 Требования к результатам освоения дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

общими компетенциями, включающими в себя:  
ОК 02.Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 
задач профессиональной деятельности; 

ОК 03.Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях; 

ОК 05.Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста; 

ОК 09.Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 

В результате освоении учебной дисциплины «Основы финансовой 
грамотности» обучающийся должен уметь: 

− анализировать состояние финансовых рынков, используя различные 
источники информации;  
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− применять теоретические знания по финансовой грамотности для 
практической деятельности и повседневной жизни;  

− сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально 
распределять свои материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный 
бюджет и личный финансовый план;  

− грамотно применять полученные знания для оценки собственных 
экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина;  

− анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных 
финансов, из источников различного типа и источников, созданных в 
различных знаковых системах (текст, таблица, график, диаграмма, 
аудиовизуальный ряд и др.);  

− оценивать и принимать ответственность за рациональные решения 
и их возможные последствия для себя, своего окружения и общества в целом. 

 

В результате освоении учебной дисциплины «Основы финансовой 
грамотности» обучающийся должен знать: 

− основные понятия финансовой грамотности и основные 
законодательные акты, регламентирующие ее вопросы; 

− виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов; 
− основные виды планирования; 
− устройство банковской системы, основные виды банков и их 

операций; 
− сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; 
− схемы кредитования физических лиц; 
− устройство налоговой системы, виды налогообложения физических 

лиц; 
− признаки финансового мошенничества; 
− основные виды ценных бумаг и их доходность; 
− формирование инвестиционного портфеля; 
− классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана; 
− виды страхования; 
− виды пенсий, способы увеличения пенсий 
 
использовать приобретенные знания и умения в практической 
деятельности и повседневной жизни 

  
Планируемые личностные результаты 

в ходе реализации образовательной программы 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код 
личностных 
результатов  
реализации  
программы  
воспитания 
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Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 
взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 
организаций. 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 
Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 
отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих. 

ЛР 3 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. ЛР 10 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определенные субъектом  

Российской Федерации 
Экономически активный, предприимчивый, готовый к самозанятости ЛР 17 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  51 
в том числе:  
     практические занятия 34 
Итоговая аттестация в форме зачета с оценкой 
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2.2Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.06. Основы финансовой грамотности 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности об           
    

   
    

     
1 2   

Раздел 1. Личное финансовое планирование   
Тема 1.1. Домашняя бухгалтерия Содержание учебного материала       

     1. Личный (семейный) бюджет. Структура, способы составления и планирования бюджета. 
2. Способы принятия решений в условиях ограниченности ресурсов. SWOT–анализ как один из способов принятия решений. 
3. Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их достижения. 
Практические занятия  
Практическое занятие 1. Решение ситуационной задачи путем заполнения таблицы SWOT–анализа (слабые и сильные сторон    
Практическое занятие 2.Деловой практикум. Составление личного финансового плана и бюджета. 

Раздел 2. Финансовые продукты банковской системы   
Тема 2.1. Оценка банка для 
заключения договорных отношений 

Содержание учебного материала   
 
 

     
     Оценка добросовестности банка. Основные характеристики. Порядок сбора и оценки информации о банке и основных видах пр  

Практическое занятие  
Практическое занятие 3. Решение ситуационной задачи. Оценка банка и обоснование оценки. 

Тема 2.2. Банковские депозиты Содержание учебного материала        
     Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов. Сбор и анализ информации о банковских продуктах. У     

Практические занятия  
Практическое занятие 4.Оценка условий и составление Депозитного договора. 
Практическое занятие 5. Расчет доходности вложений по депозитному счету. 

Тема 2.3.  Банковские кредиты Содержание учебного материала        
     Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования (платность, срочность, возвратность).         

микрозайма.  Уменьшение стоимости кредита. Чтение и анализ кредитного договора. Кредитная история. Кредит как        
использовании кредита. 
Практическое занятие  
Практическое занятие 5. Практикум: кейс – Крупная покупка при использовании кредита (Покупка машины) с расчетом граф   

Тема 2.4. Инвестиции Содержание учебного материала        
     Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Акции, облигации, вклады в Инвестиционные фон        

и доходность инвестиций. Фондовый рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать информацию об и        
финансовом плане. 
Практическое занятие  
Практическое занятие 6. Практикум. Кейс – «Куда вложить деньги» 

Раздел 3. Страхование       
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Тема 3.1. Страхование 
 

Содержание учебного материала       
Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Значение основных положений договор страхования. Ви         
физических лиц. Льготные условия и налоговые льготы. Страхование на транспорте. 
Практическое занятие  
Практическое занятие 7.Оформление договора на страхование жизни 

Раздел 4. Налоги       
     Тема 4.1. Налоги Содержание учебного материала  

Понятие налоги. Работа налоговой системы в РФ. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды           
вкладам. Использование налоговых льгот и налоговых вычетов. 
Практические занятия  
Практическое занятие 8. Расчет земельного налога и заполнение налоговой декларации. 
Практическое занятие 9. Оформление документов на налоговый вычет. Расчет размера налогового вычета. 

Раздел 5. Денежное обращение       
     Тема 5.1. Расчетно-кассовые операции Содержание учебного материала  

Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц. Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карт         
и др. Инструменты денежного рынка. Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного поведения оп     
Практическое занятие  
Практическое занятие 10. Заполнение документов по расчетно-кассовой операции. 

Раздел 6. Пенсия       
     Тема 6.1. Пенсия Содержание учебного материала  

Понятие пенсии. Государственная пенсионная система в РФ. Понятие и работа пенсионных фондов. Как сформировать индиви      
накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане. 
Практическое занятие  
Практическое занятие 11. Расчет размеров пенсии при заданных параметрах с использованием информационных ресурсов. 

Раздел 7. Распознавание мошеннических операций   
Тема 7.1. Защита от мошеннических 
действий на финансовом рынке  
 

Содержание учебного материала       
     Защита прав потребителей. Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финан- совой безопасности, вид       

картами. Махинации с кредитами. Мошенничества с инвестиционными инструментами по специальности. 

Практическое занятие  
Практическое занятие 12.Практикум. Кейс – «Заманчивое предложение» 

Раздел 8. Создание собственного дела   
Тема 8.1. Предпринимательство  
 

Содержание учебного материала      
     1. Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего времени, венчурист. 

Практическое занятие  
Практическое занятие 13.Разработка бизнес-плана 
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Промежуточная аттестация: Зачет с оценкой   
Всего:   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению  

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета 
«Социально-гуманитарных дисциплин». 

Оборудования учебного кабинета: 
− посадочные места по количеству обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− доска; 
− учебно-методическое обеспечение. 
Технические средства обучения: 
− компьютер, 
− мультимедийное оборудование. 

 

3.2 Учебно-методическое обеспечение по дисциплине 
Информационные условия реализации Программы обеспечиваются 

современной информационно-образовательной средой (ИОС), включающей: 
− комплекс информационных образовательных ресурсов, в том числе 

цифровые образовательные ресурсы (https://ирбис-дистант.рф; 
https://PROFSPO.ru;https://sferum.ru); 

− совокупность технологических средств ИКТ: компьютеры, иное 
информационное оборудование, коммуникационные каналы; 

− систему современных педагогических технологий, обеспечивающих 
обучение в современной информационно-образовательной среде. 

В целях обеспечения реализации Программы в АНПОО «ИРБиС» 
используется электронная библиотека, обеспечивающая доступ к 
информационным справочным и поисковым системам, а также иным 
информационным ресурсам. 

Библиотечный фонд укомплектован электронными учебными 
изданиями (включая учебники и учебные пособия), методическими и 
периодическими изданиями по всем входящим в реализуемую Программу 
темам, и включает в себя: 

 

Основные учебные издания: 
1. Босенко, Е. В. Практикум по дисциплине «Основы финансовой 

грамотности» / Е. В. Босенко. — Владикавказ: Северо-Осетинский 
государственный педагогический институт, 2019. — 52 c. — ISBN 978-5-
98935-212-8. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/101483 

2. Босенко, Е. В. Учебно-методическое пособие по дисциплине 
«Основы финансовой грамотности» / Е. В. Босенко. — Владикавказ: Северо-
Осетинский государственный педагогический институт, 2019. — 119 c. — 
ISBN 978-5-98935-214-2. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

https://profspo.ru/books/101483
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цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/101492  

3. Елизарова, Н. В. Основы финансовой грамотности: учебник для 
СПО / Н. В. Елизарова. — Саратов, Москва: Профобразование, Ай Пи Ар 
Медиа, 2023. — 127 c. — ISBN 978-5-4488-1591-1, 978-5-4497-2038-2. — 
Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 
СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/127843 

4. Финансовая грамотность: учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-
Падукова, А. Н. Козлов [и др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог: Издательство 
Южного федерального университета, 2020. — 212 c. — ISBN 978-5-9275-
3558-3. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/107990 
 
Дополнительные учебные издания: 

5. Богдашевский, А. Основы финансовой грамотности: Краткий курс / 
А. Богдашевский. — Москва: Альпина Паблишер, 2018. — 304 c. — ISBN 
978-5-9614-6626-3. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/82629 

6. Бочарова, Т. А. Основы экономики и финансовой грамотности: 
учебно-методическое пособие / Т. А. Бочарова. — Барнаул: Алтайский 
государственный педагогический университет, 2018. — 92 c. — Текст: 
электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/102750  
 
Дополнительные источники  

7. Образовательная платформа Юрайт https://urait.ru/; 
8. Видео-уроки http://www.fgramota.org/video/?video=avto 
9. Электронная книга и финансовая игра http://www.fgramota.org 
10. Центральный Банк Российской Федерации https://cbr.ru 
11. Министерство финансов Российской Федерации 

https://minfin.gov.ru/ru/ 
12. Пенсионный фонд Российской Федерации https://pfr.gov.ru 
 
3.3 Методические рекомендации по организации изучения 

дисциплины 
При изучении дисциплины применяются следующие современные 

образовательные технологии: интерактивные методы, проблемное 
обучение, разноуровневое обучение, исследовательские методы, элементы 
деловых игр, тренингов, обучение в сотрудничестве (индивидуально и 
группами), информационно-коммуникационные технологии (ресурс 
«Интернет»), аудиовизуальные методы. 

https://profspo.ru/books/101492
https://profspo.ru/books/127843
https://profspo.ru/books/107990
https://profspo.ru/books/82629
https://profspo.ru/books/102750
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Формы проведения занятий: лекция, урок сообщения новых знаний, 
комбинированный урок, практическое занятие, самостоятельная работа. 

Формы контроля: текущий контроль (в устной и письменной форме), 
тематический контроль, рубежный контроль, терминологический диктант, 
итоговый тестовый контроль. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется в 
процессе проведения текущего контроля знаний, осуществляемого в виде 
тестирования, в форме устного и письменного опроса по контрольным 
вопросам соответствующих разделов, а также в ходе проведения итогового 
контроля в форме дифференцированного зачета по завершению курса.  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их 
умений, знаний. 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
знания: 
- основные понятия финансовой грамотности и 
основные законодательные акты, 
регламентирующие ее вопросы; 
- виды принятия решений в условиях 
ограниченности ресурсов; 
- основные виды планирования; 
- устройство банковской системы, основные 
виды банков и их операций; 

- правильное 
изложение основных 
понятий финансовой 
грамотности, 
используянормативну
ю и правовую 
документацию; 
- владение знаниями 
различных банковских 

Тестовый контроль с 
применением 
информационных 
технологий. 
Экспертная 
оценкамправильност
и выполнения 
заданий по работе с 
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- сущность понятий «депозит» и «кредит», их 
виды и принципы; 
- схемы кредитования физических лиц; 
- устройство налоговой системы, виды 
налогообложения физических лиц; 
- признаки финансового мошенничества; 
- основные виды ценных бумаг и их 
доходность; 
- формирование инвестиционного портфеля; 
- классификацию инвестиций, основные 
разделы бизнес-плана; 
- виды страхования; 
- виды пенсий, способы увеличения пенсий 

операций, кредитов, 
схем кредитования, 
основных видов 
ценных 
бумаг,налогообложени
я физических лиц, 
страхования и 
пенсионного 
обеспечения. 
 

информацией, 
документами 
Экспертная оценка 
решения 
ситуационных задач. 
Экспертная оценка 
выполнения 
практических 
заданий, 
выполнения условий 
учебных ролевых 
игр 
Зачет с оценкой 
 

Умения 
- анализировать состояние финансовых рынков, 
используя различные источники информации;  
- применять теоретические знания по 
финансовой грамотности для практической 
деятельности и повседневной жизни;  
- сопоставлять свои потребности и 
возможности, оптимально распределять свои 
материальные и трудовые ресурсы, составлять 
семейный бюджет и личный финансовый план;  
- грамотно применять полученные знания для 
оценки собственных экономических действий в 
качестве потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина;  
- анализировать и извлекать информацию, 
касающуюся личных финансов, из источников 
различного типа и источников, созданных в 
различных знаковых системах (текст, таблица, 
график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  
- оценивать и принимать ответственность за 
рациональные решения и их возможные 
последствия для себя, своего окружения и 
общества в целом 

- соблюдение 
основных норм 
налогового и 
финансового 
законодательства при 
оформлении кредита, 
различных видов 
страхования; 
- использование 
материалов из 
информационных 
источников в 
текстовой, цифровой и 
графической формах 
для понимания 
основных 
экономических 
тенденций и 
формирования 
финансовых планов; 
- принятие 
финансовых решений 
с учетом знаний о 
правах потребителей; 

-
способностьвыполнять 
практические задания, 
основанные на 
ситуациях, связанных 
с банковскими 
операциями, рынком 
ценных бумаг, 
страховым рынком, 
фондовой и валютной 
биржами; 

- способность 
выявлять признаки 
мошенничества на 
финансовом рынке в 
отношении 
физических лиц. 
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